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Regole di
comportamento in
caso di terremoto

Il territorio provinciale e esposto al rischio
sismico, quindi conoscere e seguire alcune
semplici regole di comportamento puo
aumentare la nostra sicurezza nei confront
del terremoto. Il primo passo é guardarsi
intorno e identificare nella nostra abitazione
tutto cio che in caso di terremoto puo
trasformarsi in un pericolo.

La maggioranza delle persone pensa che

le vittime di un telremoto siano provocate
dal crollo degli edifici. In realta, molte delle
vittime sono ferite da oggetti che si rompono
0 cadono su di loro, gvisori, quadri
chi, controsoffit
Alcuni accorgimer

Durante il terremoto

Prima del terremoto

Conoscere la n_mmmﬁnmﬂonm mnt_nm nmu
territorio

Ci sono cose importanti da sapere e su cui chiedere informazioni:

Informati se sul luogo di lavoro o a scuola
e stato predisposto un piano di emergenza.

D Se sei in luogo chiuso cerca riparo nel vano di
una porta inserita in un muro portante (quelli pit
spessi) o sotto una trave: t puo proteggere da
eventuali crolli.

V Riparati sotto un tavolo. E pericoloso stare vicino
ai EctE_ 1 i pesanti e vetri che potrebbero

P Non usare l'ascensore. Fai attenzione alle scale:

la parte piu debole dsll'edificio.

Lalvolta sone

1i te ranosi

v Se sel in auto, non sostare in prossimita di edifici,

V Se sei all’aperto, allontanati da costruzioni:
polrebbero crollare,

ai lontano da impianti industriali e i
possibile che si verifichino incidentl.

4
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&

v Evita di andare in giro a curiosare e raggiungi le
aree di attesa della popolazi uate dal

| emergenza comunale. Bisogna evitare di

inarsi ai pericoli.

v Evita di usare “.. telefono e l'automaobile: necessano
ciare le linee telefoniche e le strade libere per
1 iniralciare m S0CCorsl.

I

ettriche:

V Assicurati dello stato di salute delle persone
attorno a te: cosi aiutl chi si trova in difficolta ed

P Non cercare ¢
gravemente:

D Esci con prudenza indossando
) | ferirti con vetri rottl e ¢

1 I'Area di Attesa d




